EDUCACAO
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Por que a educacéo financeira
é importante para quem é
segurado do IPRES?

Mesmo tendo uma aposentadoria
prevista, & importante saber:

- Como organizar suas finangas no
presente;

- Como manter o padrdo de vida ha
aposentadoria;

- Como lidar com imprevistos;

- Como complementar a renda
futura, se necessdario.

Primeiros passos para uma
vida financeira saudavel:

a) Faga um diagndstico financeiro:
Anote todas as suas receitas
(saldrios, pensodes, rendimentos) e
despesas (fixas e variaveis);

b) Crie um orcamento: Separe o que
é essencial do que é supérfluo. Use
planilhas, aplicativos ou cadernos;

c) Estabeleca metas: Exemplo: quitar
dividas, economizar RS 100 por més,
investir na aposentadoria
complementar etc.




Dicas praticas de
organizacgao financeira:

Mesmo sendo segurado do IPRES,
planejar o futuro e essencial.

Pergunte-se:

Qual serd sua renda na
aposentadoria?

Esse valor serd suficiente para
manter seu padrdo de vida?

Hd necessidade de uma
previdéncia complementar?

Estd preparado para os custos
com saude e qualidade de vida?




Investimentos:
por onde comecgar?

Vocé nao precisa ser especialista
para comegar a investir.

Conhecga opgoes seguras:

Poupang¢a: baixo rendimento, mas
sem risco;

Tesouro Direto: titulos publicos com
boa rentabilidade e seguranga;

CDB, LCI, LCA: oferecidos por
bancos com diferentes prazos e
rentabilidade;

Previdéncia privada: pode
complementar sua aposentadoria
publica;

Sempre pesquise, compare taxas e,

se necessdrio, busque ajuda de
profissionais certificados.

Cuidados com golpes e fraudes

Infelizmnente, aposentados e
pensionistas sao alvos frequentes de
golpes. Atengao:

« Nunca forneca senhas ou dados
por telefone;

« Desconfie de promessas de dinheiro
facil;

- Verifique a autenticidade de
propostas de empréstimo;

« Em caso de duvida, procure o
IPRES ou seu banco diretamente.

Ter uma vida financeira equilibrada é possivel
para todos. Com planejamento, informacao e

disciplina, vocé podera viver com mais tran-
quilidade e seguranca, agora e no futuro.




A educacao financeira é
uma ferramenta essencial
para o bem-estar no
presente e no futuro.

Pensando nisso, queremos
ajudar vocé, segurado ou
beneficiario do IPRES -
Instituto de Previdéncia
Social dos Servidores do
Municipio de Sarzedo, a
entender melhor como
organizar suas finangas,
planejar a aposentadoriae
garantir seguranga parad
voceé e sua familia.




Educacao financeira
é liberdade.

Invista em voceé!

é@@ IPRES

do Municipio de
Sarzedo

31. 3577 7229
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previdenciasarzedo.mg.gov.br



